    Режим работы МБОУ «Николаевская СОШ».

на 2020-2021 учебный год.

Начало занятий в 830 часов.

1 класс работает 5 дней в неделю.

2-11 классы 6 дней в неделю.
I смена:

1-  4, 5,  9, 11 классы.
II смена 
6 – 8, 10 классы.
Продолжительность уроков во 2-11 классах 40 минут.

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый);
Организована в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью  40 минут.
Расписание звонков для учащихся 1 класса I четверть.
1 урок – 830 – 905   
перемена 20 минут
2 урок – 925 – 1000
перемена 40 минут (динамическая пауза)

3 урок – 1040 – 1115
перемена 35 минут

Расписание звонков для учащихся 1 класса II четверть.
1 урок – 830 – 905   
перемена 20 минут
2 урок – 925 – 1000
перемена 40 минут (динамическая пауза)

3 урок – 1040 – 1115
перемена 35 минут

4 урок – 1150 – 1225
Расписание звонков для учащихся 1 класса III-IV четверть.

1 урок – 830 – 905   
     перемена 15 минут
2 урок – 920 – 955
перемена 40 минут (динамическая пауза)

3 урок – 1035 – 1110
перемена 20 минут

4 урок – 1130 – 1205

Расписание звонков для учащихся 1-4 классов

I смена:

1 урок – 830 – 910   
перемена 10 минут
2 урок – 920 – 1000
перемена 25 минут

3 урок – 1025 – 1105
перемена 25 минут

4 урок – 1130 – 1210

Расписание звонков для учащихся 5, 9, 11 классов

I смена:

1 урок – 840 – 920   
перемена 10 минут
2 урок – 930 – 1010
перемена 10 минут

3 урок – 1020 – 1100
перемена 25 минут

4 урок – 1125 – 1205
перемена 25 минут

5 урок – 1230 – 1310
перемена 10 минут

6 урок – 1320 – 1400
Расписание звонков для учащихся  6 – 8, 10 классов
II смена 
1 урок – 1250 – 1330   
перемена 25 минут
2 урок – 1355 – 1435
перемена 10 минут

3 урок – 1445 – 1525
перемена 20 минут

4 урок – 1545 – 1625
перемена 10 минут
5 урок – 1635 – 1715
перемена 5 минут

6 урок – 1720 – 1800
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Расписание звонков для учащихся   классов 2 – 11 классов

I смена (суббота)
1 урок – 830 – 910   
перемена 25 минут
2 урок – 935 – 1015
перемена 20 минут

3 урок – 1035 – 1115
перемена 10 минут

4 урок – 1125 – 1205
перемена 5 минут

5 урок – 1210 – 1250
перемена 5 минут

6 урок – 1255 – 1335
